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          О больнице

          
            Интерактивная форма анкеты

            
              
                ГБУЗ «Участковая больница» с. Эльбрус
              

              
                 
              

              
                АМБУЛАТОРНЫХ УСЛОВИЯХ                                                   СТАЦИОНАРНЫХ УСЛОВИЯХ
              

            

          

          Памятка

          Коронавирус – симптомы, признаки, общая информация, ответы на вопросы — Минздрав России!

          
            Предупрежден – значит вооружен:

            Достоверная информация с новостями о коронавирусе размещена на сайтах Стопкоронавирус.РФ, Минздрава России, Роспотребнадзора и Всемирной организации здравоохранения. Не доверяйте непроверенным источникам и не поддавайтесь панике.

            
              
                8 800 2000 112

                Горячая линия Стопкоронавирус

              

              
                 8 800 2000 200

                Горячая линия Минздрава России

              

              
                rosminzdrav.ru/hotline

                Горячие линии органов исполнительной власти в субъектах

              

            

          

          «О работе страховых представителей»

          Всемирный день слуха 3 марта 2020!

          Профилактика гриппа и ОРВИ!

          Ты Сильнее! Минздрав Утверждает!

          Узнать больше информации о проекте.

          
            
              БЕСПЛАТНАЯ «ГОРЯЧАЯ ЛИНИЯ»
            

            

            Генеральная прокуратура Российской Федерации
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              "Набор социальных услуг" 

                      

          Эльбрусская участковая больница построена в 1936 году. Это одноэтажное здание, расположенное в живописном уголке Кабардино-Балкарской Республики на высоте 1850 м над уровнем моря. На базе Эльбрусской участковой больницы работали многие ученые . Это академик Сиротинин, который впервые в условиях Приэльбрусья занялся проблемой адаптации человеческого организма в условиях гипоксии, опубликовал ряд книг по вопросам адаптации человека к гипоксии.

          Позже Эльбрусская участковая больница стала надежной базой для научных исследований ученых Кабардино-Балкарского Государственного Университета. Здесь работали к.м.н. Шогенцукова Елена Алиевна, профессор Хутуева Светлана Ханафиевна, профессор Якушенко Михаил Никитович, многие аспиранты КБГУ. Теоретический материал набирался постепенно, из года в год, наблюдались группы больных разных возрастов, разных форм бронхиальной астмы, поллиноза, других аллергических заболеваний. Этот богатый материал послужил основой для многих диссертационных работ.

          Рост числа аллергических заболеваний в последние годы представляет большую социальную и медико-биологическую проблему. Важным фактором роста числа аллергических заболеваний является загрязнение окружающей среды различными веществами, обладающими высокой сенсибилизирующей активностью: продуктами химической, нефтеперерабатывающей, текстильной, металлургической и пищевой промышленности. Большое значение имеют распространение антибиотиков и других лекарственных препаратов, применение вакцинальных и сывороточных препаратов крови, плазмы и др. Имеет значение и наследственность как фактор предрасположенности к аллергии.

          Специфические свойства горного воздуха:

          	Снижение атмосферного давления
	Высокая ультрафиолетовая радиация
	Повышенная концентрация отрицательно заряженных ионов воздуха ( вызывают активацию процессов поддерживающих функциональное состояние гемостатических систем организма).


          Среднегорный климат Приэльбрусья (верховье Баксанского ущелья) высота над уровнем моря 1800-2200 метров.

          В атмосферном воздухе на уровне моря парциальное давление кислорода составляет 159 мм.рт.ст., в Приэльбрусье 125 мм.рт.ст.

          Особенность горного климата - значительная солнечная радиация. Общеизвестно бактерицидное действие ультрафиолетовых лучей. Под влиянием ультрафиолетовых лучей в коже образуются гистаминоподобные вещества, которые вызывают расширение капилляров и тем самым улучшают периферическое кровообращение.

          Под действием ультрафиолетовых лучей снижаются аллергенные свойства домашней пыли.

          В горных районах воздух богаче озоном ( вечные снега, ледники, горные реки, водопады, хвойные леса).

          К особенностям горной растительности относится сокращение вегетационного периода, который на высоте около 2000 м начинается в конце апреля и заканчивается в сентябре. Продолжительность цветения большинства растений сокращена. Время цветения по сравнению с равниной задерживается : в среднем с увеличением абсолютной высоты на 200 м цветение запаздывает не 8 дней. По этому расчету начало фазы цветения в Приэльбрусье наступает на 40-50 дней позже. Ряд растений, пыльца которых на равнине часто вызывает поллиноз, в горах не растет или встречается очень редко ( амброзия, тополь и др.) Горный воздух отличается высокой чистотой и на высоте 1500 м считается почти стерильным, содержание бактерий 1 мл воздуха на равнине – 385, на высоте 2000 м-81, летом на равнине -2685, на высоте 2000 м -378. Относительная влажность воздуха в горах невелика - 67%.

          Механизмами терапевтического воздействия горного климата при бронхиальной астме являются универсальные неспецифические адаптационные реакции, возникающие при поступлении больных в условия горного климата.

          Конкретными звеньями терапевтического воздействия горного климата является:

          	Эффект элиминации причинно значимых для возникновения бронхиальной астмы аллергенов.
	Особенности биомеханики дыхательного процесса в условиях раздраженной атмосферы.
	Экстренная радиация организма на горную гипоксию, заключающаяся в:


          	активации функции системы дыхания
	кровообращения
	красной крови
	функции коры надпочечников
	повышенное выделение в русло крови гидрокортизона
	увеличение чувствительности адренорецепторов
	снижение чувствительности холинорецепторов
	уменьшения сенсибилизации организма.


          В процессе горноклиматического лечения и после возвращения в привычные условия в течении бронхиальной астмы выделено 4 периода:

          	Период ранней адаптации.
	Период стабилизации клинико-функциональных показателей.
	Период реадаптации.
	Период отдаленного эффекта.


          Климатотерапия для лечения бронхиальной астмы в условиях горных высот используется давно. Горно-климатическое лечение приводит не только к клиническому эффекту, но и к определенным изменениям иммунологических, функциональных, биохимических и гормональных показателей.

          Горный климат стимулирует глюкокортикоидную функцию надпочечников, повышает неспецифическую резистентность организма. В условиях горного климата прекращаются частые приступы удушья, улучшается общее состояние больных, повышается эмоциональный тонус, восстанавливается практически утраченный сон, аппетит.

          Учитывая положительное действие горного климата на состояние больного бронхиальной астмой, возможность достижения длительной ремиссии , дало основание проводить специфическую иммунотерапию в условиях горного климата Приэльбрусья.

          ГБУЗ « Участковая больница с. Эльбрус» обсуживает территорию: с.Нейтрино, с. Эльбрус, с. Тегенекли, с. Байдаево, с. Терскол, поляна Чегет,поляна Азау.

          Количество обслуживаемого местного населения ГБУЗ «Участковая больница с. Эльбрус» 5633 человека.

          Лицензия на медицинскую деятельность № ЛО-07-01-000712 от 05 декабря2014 года.

          Структура ГБУЗ « Участковая больница с. Эльбрус» с 01.10.2014 г :

          	Терапевтическое отделение на 20 круглосуточных коек (сокращено 12 коек)
	Амбулаторно-поликлиническое отделение на 60 посещений в смену.
	Дневной стационар на 10 коек в 2 смены.
	Отделение скорой медицинской помощи.
	Амбулатория с. Терскол на 10 посещений в смену.


          В целях улучшения оказания медицинской помощи населению КБР по аллергическим состояниям и заболеваниям бронхо - легочной системы и в связи с возрастающей неблагоприятной экологической ситуацией и ростомудельного веса аллергических заболеваний в клинической структуре заболевания населения, приказом МЗ КБР № 110-П от 25 июля 2007г. на ГБУЗ«Участковая больница с. Эльбрус» возложены функции межрайонного учреждения здравоохранения с закреплением населения КБР.

                         

          
            Просмотров: 76948
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          	Новости медицины
	
                2021-05-31 08:49:00

                Ученые вычислили, в какое время диабетикам стоит заниматься спортом

                2021-05-31 08:10:00

                Российские медики напомнили, чем опасны табачные изделия

                2021-05-31 07:37:00

                Выбирая солнцезащитные средства, внимательно смотрите на состав, призывает эксперт

                2021-05-31 07:04:00

                Сделан неутешительный прогноз относительно будущих эпидемий

                2021-05-31 06:39:00

                Большинство людей даже не подозревает, насколько важна вода для организма

                2021-05-31 06:00:00

                Продукты, повышающие либидо, - это не миф

                2021-05-28 17:54:00

                Исследование пролило свет на причины развития мизофонии

                2021-05-28 16:51:00

                Новый подход в лечении переедания предложили неврологи

                2021-05-28 15:55:00

                Тестирование прошло экспериментальное лекарство против волчанки

                2021-05-28 14:51:00

                Кардиологи поняли, как избежать развития сердечной недостаточности
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